
Learning about the Arts

Young children are naturally curious and creative, and 
they love exploring the arts. The Arts includes: 

•  Visual Arts. Drawing, Painting, Sculpting, and 
Multimedia are all examples of the visual arts.

•  Dance. Moving the body in a creative way to 
express ideas, thoughts, or feelings.

•  Music. Making and listening to sounds, patterns, 
and noises, singing and writing songs, using your 
body to make sounds or using instruments are all 
part of the musical arts.

•  Theater. Dramatic play, acting, or “make-believe” 
are part of the dramatic arts.

To be successful in kindergarten, your child needs to 
have many different skills and abilities. In the Arts, 
your child should be able to:

• Engage in different art activities.

•  Use various art materials, including scissors, glue, 
paint, crayons, clay, pencils, props, puppets, and 
instruments. 

• Create and talk about artwork.

• Make sounds by singing and playing instruments.

• Participate in group music experiences. 

• Move her body to music.

• Play creatively both alone and with other children.

Help Your Child Build Arts Skills

Children learn best by doing. You can support your 
child’s artistic development during the activities you 
do every day. Here’s how: 

•  Encourage your child to draw, color, or paint by 
making materials available.

•  Provide different types of art materials for her to 
use creatively. Ask her to tell you about what  
she’s made.

•  Talk with your child about art using artistic terms, 
including color, line, pattern, shape, size,  
and texture.

•  Experiment with music by singing silly songs, 
making up new words to songs, and creating sounds 
from everyday objects.

•  Get moving! Play different types of music (such as 
pop, hip-hop, country, classical, or R&B) on the radio 
and dance.

•  Encourage your child to play creatively by acting out 
stories from a book, making up a new story, having 
a puppet show, and using costumes. 

Not all children develop at the same rate. If you  
have concerns about your child’s development,  
talk with your pediatrician or health practitioner, 
contact the Maryland Infants and Toddlers Program  
at 1-800-535-0182.

ParentTips Topics

September 
Exploring the Arts

October 
Getting Creative in the 
Visual Arts

November 
Discovering Color, 
Pattern, Shape, & 
Texture

December 
Talking about Art

January 
Making Music

February 
Exploring Sounds

March 
Building Listening Skills

April 
Dancing & Moving 
Creatively

May 
Experimenting with 
Music & Movement

June 
Playing Creatively

July 
Inspiring Play through 
Stories

August 
Using Props
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“Like” us on Facebook at  
www.facebook.com/ReadyAtFive

Follow us on Twitter  
www.twitter.com/Readyatfive.
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Temas de 
Sugerencias para 
Padres (ParentTips):

Septiembre 
Explorando las Artes

Octubre 
Siendo Creativo en las 
Artes Visuales

Noviembre 
Descubriendo Color, 
Patrón, Forma y Textura

Diciembre 
Hablando sobre Arte

Enero 
Haciendo Música

Febrero 
Explorando Sonidos

Marzo 
Formando Habilidades 
para Escuchar

Abril 
Bailando y Moviéndose 
Creativamente

Mayo 
Experimentando con 
Música y Movimiento

Junio 
Jugando Creativamente

Julio 
Inspirando el Juego 
Mediante Cuentos

Agosto 
Usando Accesorios

Aprendiendo sobre las Artes

Los niños pequeños son naturalmente curiosos y 
creativos y les encanta explorar las artes. Las Artes 
incluyen: 

•  Artes Visuales: Dibujar, Pintar, Esculpir y Medios 
Múltiples son todos ejemplos de artes visuales.

•  Danza. Mover el cuerpo de manera creativa para 
expresar ideas, pensamientos o sentimientos.

•  Música. Hacer y escuchar sonidos, patrones y ruido, 
cantar y escribir canciones, usar su cuerpo para 
hacer sonidos o usar instrumentos son todas partes 
de las artes musicales.

•  Teatro. El juego dramático, actuar o “hacer de 
cuenta” son parte de las artes dramáticas.

Para tener éxito en kindergarten, su niño necesita 
tener muchas habilidades y capacidades diferentes. En 
las Artes, su niño debiera ser capaz de:

• Participar en diferentes actividades de arte.

•  Usar varios materiales de arte, incluyendo tijeras, 
pegamento, pintura, crayones, arcilla, lápices, 
accesorios, marionetas e instrumentos. 

• Crear y hablar sobre obras de arte.

• Hacer sonidos al cantar y tocar instrumentos.

• Participar en experiencias musicales grupales. 

• Mover su cuerpo al son de la música.

•  Jugar creativamente tanto solo como con  
otros niños.

Ayude a Su Niño a Formar Habilidades de Arte

Los niños aprender mejor haciendo. Usted puede 
apoyar el desarrollo artístico de su niño durante las 
actividades que haga todos los días. Aquí le  
indicamos cómo: 

•  Aliente a su niño a dibujar, colorear o pintar al 
contar con materiales disponibles.

•  Proporcione diferentes tipos de materiales para que 
los use creativamente. Pídale que le diga lo  
que hizo.

•  Hable con su niño sobre el arte utilizando términos 
artísticos, incluyendo color, línea, patrón, forma, 
tamaño y textura.

•  Experimente con música al cantar canciones tontas, 
inventar palabras nuevas para canciones y crear 
sonidos de objetos cotidianos.

•  ¡Muévanse! Ponga diferentes tipos de música (como 
popular, hip-hop, country, clásica o ritmo y blues) en 
la radio y bailen.

•  Aliente a su niño a jugar creativamente al actuar 
cuentos de un libro, inventar un cuento nuevo, 
hacer una obra de títeres y usar disfraces. 

No todos los niños se desarrollan al mismo ritmo. Si 
usted tiene alguna preocupación sobre el desarrollo 
de su niño, hable con su pediatra o prestador de salud 
o comuníquese con el Programa para Bebés y Niños 
Pequeños de Maryland al 1-800-535-0182


